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Guias Didacticas.

"Desarrollo de dreas de tratamiento para alumnos con trastorno del
espectro autista''.

(Massanet,A; Morueco,M; Oliver,M; Gago,M).

"Red Educativa y Asistencial "Gaspar Hauser". APNAB.

Este Protocolo presenta 192 items clasificados en 6 dreas:

Habilidades Basicas; Comunicacion; Cognitiva (Cognitiva social,
Cognitiva perceptiva, Habilidades Académicas); Socializacion; Habilidades
Mentalistas (Ta de la Mente) y Motricidad (Fina y Gruesa).

A modo de guia, nuestra intencion es que pueda servir como un "indice de
trabajo" y que ayude en la programacion de las tareas a desarrollar en el
tratamiento de los nifios con autismo.

Las habilidades bésicas, como prerrequisitos fundamentales, nos ayudaran
a preparar el camino hacia el aprendizaje.

Las diferentes areas, se podran ir completando y desarrollando, en funcion
de la evolucion de cada alumno, siendo independiente el desarrollo de cada
una de ellas.

Este Protocolo también puede utilizarse como Informe (apuntando x en los
items trabajados), aconsejando acompafarlo de entrevista explicativa en la
que comentar la manera de ensefar y de aprender de los implicados en la
ensenanza.

El indicar si los diferentes items estin en fase de aprendizaje, de
mantenimiento, 6 de generalizacién, ayuda al ensefiante a configurar los
diferentes contextos en los que se guiardn los aprendizajes del nifio.

El nombrar los diferentes sistemas de comunicacion

nos recuerda la posibilidad de dotar a cada alumno con cualquier
instrumento comunicativo que le ayude a comprender y a participar en el
entorno que le rodea.
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HABILIDADES APRENDIZAJE MANTENIMIENTO GENERALIZACION
BASICAS

1. Contacto ocular
espontaneo

2. Contacto ocular ante
orden verbal

3. Atender 6rdenes
sencillas en el aula

4. Control postural

5. Fijar la mirada hacia
objetos (visuales,
SONoros....)

6. Mantener la
atencion en la
actividad

7.Habitos de trabajo
escolar:

7.1. Respetar turnos
7.2. Cuidar el material
escolar
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AREA COGNITIVA:

A. COGNITIVA SOCIAL
B. COGNITIVA PERCEPTIVA
C. HABILIDADES ACADEMICAS

A. COGNITIVA
SOCIAL

1. Capacidades
simbdlicas: ficcion e
imaginacién

1.1. Imitacién

1.2. Juego simbdlico:

1.2.1. sustitucion de
onjetos

1.2.2. atribucion de
propiedades
imaginarias

1.2.3. Referencia a
objetos ausentes
1.3. Represesntacion
de acciones, papeles
imaginarios

1.4. Juego argumental.

Construccion de
pequefias narraciones
y estructuras

argumentales sencillas

en el juego

GASPAR HAUSER / APNAB
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B. COGNITIVA
PERCEPTIVA

1. Imitaciéon motora,
modelos simples

2. Contraimitacion
(accidén reciproca del
modelo simple)

3. Imitacion motora,
modelos mas complejos

4. Emparejar imagenes
5. Emparejar tarjetas
6. Emparejar objetos
7. Emparejar
imagenes/objetos

8. Discriminacion
colores

9. Discriminacion
formas

10. Discriminacion
tamafos

11. Clasificaciones por
campos semanticos

12. Correspondencias
de objetos

13. Seriaciones de
objetos

14. Conceptos
espaciales/polares
15. Nociones
temporales

16. Secuencias
temporales

17. Secuencias de
acciones

18. Introducir el reloj
19. Estructuracion del
dia

20. Tiempo
meteoroldgico

21. Manejo del
calendario y del menu
diario

22. Uso de los
materiales analdgicos

GASPAR HAUSER / APNAB
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(Ventoso)

24. Pensar la nueva
moneda. Euros.

25.1. Memoria
inmediata

25.3. Memoria a medio
plazo
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C. HABILIDADES
ACADEMICAS

Lectura

1. Global

2. Método sintético

3. Método analitico

4. Método fotosilabico

5. Lecturas infantiles
sencillas

6. Introducir
mayusculas/minusculas

7. Dactilologia

8. Lectura comprensiva:
8.1. Enunciados

8.2. Fragmentos

8.3. Textos sencillos

9. Calculo:

10. Introduccién
pensamiento
I6gico/matematico:
11.1.Identificar nUmero
11.1.1. Nameros
ordinales

11.1.2. Nimeros
cardinales

11.2. Asociacion
grafismo/numero
11.2.1. Concepto de
uno/muchos/pocos
11.2.2. Unidades,
decenas, centenas

11.3. Introducir sumas,
varios sumandos

11.4. Restas

11.5. Multiplicacién.
Tablas

11.6. Division

GASPAR HAUSER / APNAB
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COMUNICACION Y
LENGUAJE

1. Atencion conjunta:
1.1. Sefalar

1.2. Mirar

1.3. Compartir

2. Protoimperativos
3. Protodeclarativos
4.Sefalar:

4.1. Tocar senalando el
objeto

4.2. Sefalar a distancia
un objeto deseado

4.3. Sefalar para
escoger, mostrar el
objeto deseado

4.4. Sefalar mas
atencion conjunta

4.5. Senalar mas
vocalizar

5. Gestos naturales:
5.1. Saludar
5.2. Despedirse

APRENDIZAJE
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1. Conductas de
interaccion social:

1.2. por iniciativa propia

2.1. centrados en el
propio cuerpo

2.3. juegos de
persecucion

3.1. Juegos de
cooperacion con objetos

4. juegos de reglas

5.1. Analisis funcional
de la conducta

5.3. DRO
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1. Imitacion verbal
sonidos, vocalizaciones

3. Imitacion verbal
palabras

5. Pedir deseos

7. Pedir acciones

9. Nombrar objetos

11. Nombrar acciones

13. Identificar personas

15. Identificar objetos

17. Nombres propios

19. Introducir
determinantes

21. Posesivos

23. Uso formas
linglisticas

25. Discriminacion
género/nlimero

27. Trabajar la
afirmacion y negacién

29. Férmulas de
comunicacion social
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31. Discriminacion de
peticiones

33. Objetos

35. Definiciones

37. Narracion
38. Conversacion

40. Veo-veo

42. Conceptos
abstractos

45, Emisiones
declarativas hacia sus
iguales y otras personas

47.Describir un
personaje
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SS.AA.C. APRENDIZAJE MANTENIMIENTO GENERALIZACION
. Comunicacién total

. Lenguaje bimodal

. Pecs

. Sistemas analdgicos

. Spc

. Informatica

Ul A WN
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LENGUAIJE
RECEPTIVO

1. Atender érdenes
verbales simples

2. Atender 6rdenes
verbales que implican la
discriminacion de 2 6 3
estimulos

3. Sefialar o tocar las
diferentes partes del
propio cuerpo, del otro,
algun dibujo

4. Identificar objetos,
imagenes, acciones ante
la orden verbal “toca”,
“dame”

5. Ejecucién de érdenes
dirigidas por la
terapeuta del aula

APRENDIZAJE
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1. Verbos mentalistas.

2. Comprension de
emociones:

2.2. emparejar
emociones

2.4. asociar
causa/emocion:

2.4.2. los deseos
causan emociones

3.1.adopcidén de una
perspectiva simple: “las
personas percibimos
cosas diferentes”

3.3. discriminar
mirar/pensar

4. Creencia verdadera y
prediccién de accion
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1. Coordinacion
o6culomanual:

1.2. Encajes simples

1.4. Ensartar bolas

1.6. Rasgar

1.8. Pegado

3. Puzzles
4. Manualidades

5.1. Ejercicios
grafomotores

5.3. Reproducir

5.5. Caligrafia

5.7. Combinar los dos
tipos (may/min)
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MOTRICIDAD
GRUESA

1. Ejercicios motores
por imitacion

2. Ejercicios
gimnasticos: andar,
correr, salvar
obstaculos...

3. Bajar y subir
escaleras

4. Educacion fisica

APRENDIZAJE

GASPAR HAUSER / APNAB

MANTENIMIENTO GENERALIZACION

D.P.: PM-1333-2001



